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INTRODUCTION

Force, Grace et Amour !
Ces trois mots des textes de ce dimanche vont nous servir de canevas pour nous rappeler a quel
point le Seigneur nous aime au-dela de nos faiblesses et de nos péchés.
e Dans la 1° Lecture, nous mettrons en valeur « la Force de I’Espérance » que Dieu donne a
ceux qui croient et esperent en lui.
e Dans la 2®™ |ecture, nous réalisons la signification de « la Grace du salut ». Dieu I'accorde
a ’lhomme pécheur ; et elle est 'unique voie du salut.
e Dans la 3™ |ecture -I’'Evangile, nous confirmerons « I’Amour de Dieu, en nous ». Par son
amour pour nous, Dieu nous rassure et nous garde confiant et sans crainte.

PREMIERE LECTURE

« Il a délivré le malheureux de la main des méchants »

Lecture du livre du prophéte Jérémie (Jr 20, 10-13)
Moi Jérémie,
j’entends les calomnies de la foule : « Dénoncez-le ! Allons le dénoncer, celui-1a, I’'Epouvante-de-
tous-cOtés. » Tous mes amis guettent mes faux pas, ils disent : « Peut-étre se laissera-t-il séduire...
Nous réussirons, et nous prendrons sur lui notre revanche ! » Mais le Seigneur est avec moi, tel un
guerrier redoutable : mes persécuteurs trébucheront, ils ne réussiront pas. Leur défaite les
couvrira de honte, d’une confusion éternelle, inoubliable.
Seigneur de I'univers, toi qui scrutes ’lhomme juste, toi qui vois les reins et les coeurs, fais-
moi voir la revanche que tu leur infligeras, car c'est a toi que j’ai remis ma cause.

Chantez le Seigneur, louez le Seigneur : il a délivré le malheureux de la main des méchants.
Parole du Seigneur // Nous rendons grice a Dieu

Méditation°1 :
Allons le dénoncer, celui-la !
Tous mes amis guettent mes faux pas !
Peut-étre se laissera-t-il séduire !
Nous prendrons sur lui notre revanche !
La Trahison, la Dénonciation gratuite, I’Accusation, la Déloyauté...

Sont des attitudes humaines qui prouvent que ’lhomme est vraiment un étre imprévisible et sans
reconnaissance.

v" Qui de nous n’aime pas que on lui fasse du bien ?

v/ Qui de nous ne connait pas I'expérience de la jalousie envers quelqu’un qui fait du
bien autour de lui ?

v' Qui ne connait pas les conséquences néfastes de la jalousie ? Pourtant on ne
s’expligue pas pourquoi nous la laissons-nous envahir !



A partir de la premiére lecture, Jérémie nous sert d’exemple pour affronter la méchanceté de nos
accusateurs et de nos comploteurs : « se tourner vers le Seigneur » ; « mettre de I'Espérance en
Dieu ».

Il dit:
e Mais le Seigneur est avec moi, tel un guerrier redoutable: mes persécuteurs
trébucheront, ils ne réussiront pas...
e Chantez le Seigneur, louez le Seigneur: il a délivré le malheureux de la main des
méchants.
Et Toi ?

1. Test-il arrivé de trahir quelqu’un ? Comment penses-tu réparer cette trahison ?
2. T'est-il arrivé d’étre trahi par quelqu’'un ? Comment penses-tu réparer cette trahison
subie ?

PSAUME (Ps 68 (69), 8-10, 14.17, 33-35)

R/ Dans ton grand amour, Dieu, réponds-moi.

1 C’est pour toi que j'endure l'insulte,
gue la honte me couvre le visage :
je suis un étranger pour mes freres,
un inconnu pour les fils de ma mere.
L’amour de ta maison m’a perdu ;
on t'insulte, et I'insulte retombe sur moi. R/

2 Et moi, je te prie, Seigneur :
c’est I'heure de ta grace ;
dans ton grand amour, Dieu, réponds-moi,
par ta vérité sauve-moi.
Réponds-moi, Seigneur,
car il est bon, ton amour ;
dans ta grande tendresse, regarde-moi. R/

3 Les pauvres I'ont vu, ils sont en féte :
« Vie et joie, a vous qui cherchez Dieu ! »
Car le Seigneur écoute les humbles,
il n"oublie pas les siens emprisonnés.
Que le ciel et la terre le célébrent,
les mers et tout leur peuplement ! R/



DEUXIEME LECTURE

« Le don gratuit de Dieu et la faute n’ont pas la méme mesure »

Lecture de la lettre de saint Paul Apotre aux Romains (Rm 5, 12-15)

Fréres,

nous savons que par un seul homme, le péché est entré dans le monde, et que par le péché est
venue la mort ; et ainsi, la mort est passée en tous les hommes, étant donné que tous ont péché.
Avant la loi de Moise, le péché était déja dans le monde, mais le péché ne peut étre imputé a
personne tant qu’il n’y a pas de loi.

Pourtant, depuis Adam jusqu’a Moise, la mort a établi son régne, méme sur ceux qui n’avaient pas
péché par une transgression semblable a celle d’Adam. Or, Adam préfigure celui qui devait venir.
Mais il n'en va pas du don gratuit comme de la faute. En effet, si la mort a frappé la multitude par
la faute d’un seul, combien plus la grace de Dieu s’est-elle répandue en abondance sur la

multitude, cette grace qui est donnée en un seul homme, Jésus Christ.
Parole du Seigneur // Nous rendons grice a Dieu

Méditation°2 :
Le Drame pour ’lhomme !

= Nous savons que par un seul homme, le péché est entré dans le monde.
= Depuis Adam jusqu’a Moise, la mort a établi son régne, méme sur ceux qui n’avaient
pas péché par une transgression semblable a celle d’Adam.

Le Salut de Dieu pour ’homme !

= Or, Adam préfigure celui qui devait venir (Jésus-Christ).

= Sila mort a frappé la multitude par la faute d’un seul...
...La grace de Dieu, donnée en un seul homme, Jésus Christ, se répandra en abondance
sur la multitude.

Notre Dieu a voulu que 'homme soit a son image. Mais ’homme, par sa volonté corrompue, a
perdu sa ressemblance a Dieu. Devenu quelqu’un d’autre, il a, par la aussi, perdu son bonheur.

Grace a Dieu, en la personne du Christ, 'homme retrouve son bonheur perdu a cause de la faute
d’Adam. Par le Christ, Dieu vient au secours de son bien-aimé, I’lhomme.

Legon du jour :

e Pour bien vivre, I’'homme a besoin d’étre proche de son Dieu.

e Mais, face a la toute sainteté de Dieu, I'expérience a toujours démontré que I'lhomme
pécheur aime se cacher. Heureusement que Dieu prends toujours l'initiative de sauver
ses enfants.

e Puisque Dieu se donne a nous et nous libére, accueillions la grace de sa présence. Ne
craignons plus de le laisser nous conduire et nous ramener a lui.



EVANGILE

Alléluia. Alléluia.

L’Esprit de vérité rendra témoignage en ma faveur, dit le Seigneur.
Et vous aussi, vous allez rendre témoignage.

Alléluia.

Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 10, 26-33)

En ce temps-13,

Jésus disait a ses Apotres : « Ne craignez pas les hommes ; rien n’est voilé qui ne sera dévoilé, rien
n’est caché qui ne sera connu. Ce que je vous dis dans les ténébres, dites-le en pleine lumiére ; ce
gue vous entendez au creux de I'oreille, proclamez-le sur les toits.

Ne craignez pas ceux qui tuent le corps sans pouvoir tuer 'ame ; craignez plutét celui qui peut
faire périr dans la géhenne I'ame aussi bien que le corps. Deux moineaux ne sont-ils pas vendus
pour un sou ? Or, pas un seul ne tombe a terre sans que votre Pére le veuille. Quant a vous, méme
les cheveux de votre téte sont tous comptés.

Soyez donc sans crainte : vous valez bien plus qu’une multitude de moineaux. Quiconque se
déclarera pour moi devant les hommes, moi aussi je me déclarerai pour lui devant mon Pére qui
est aux cieux. Mais celui qui me reniera devant les hommes, moi aussi je le renierai devant mon

Pére qui est aux cieux. »
Acclamons la Parole de Dieu // Louange a Toi, Seigneur Jésus.

Méditation®3 :
Avec la 1°° lecture, nous avons affirmé que I'homme est un étre imprévisible et sans

reconnaissance. Personne n’est a I'abri d’étre victime de la méchanceté de I’lhomme. Face a cet
étre capable du mal, la prudence et la crainte s'imposent.

Dans I'évangile d’aujourd’hui, Jésus veut dévoiler la vraie vérité sur 'lhomme. Pour le Christ,
I’'homme qui fait peur a son semblable est une présence sans aucune puissance. Car, seul le
créateur a le pouvoir sur sa création.

Aussi, Dieu veut nous dire que celui qui se sait aimer de lui doit vivre sans crainte. En effet, rien de
grave ne peut lui arriver.

Alors Dieu recommande :
= Ne craignez pas les hommes !
= Ne craignez pas ceux qui tuent le corps sans pouvoir tuer I'ame !

Puisque Dieu nous aime et nous fait vivre, il nous donne mission de participer a notre propre
éducation ; il nous appelle a la vérité libératrice. Cette vérité divine c’est 'amour que Dieu donne a
I'homme ; 'amour que celui-ci doit partager avec son semblable.
= Ce que je vous dis dans les ténébres, dites-le en pleine lumiere
= Ce que vous entendez au creux de l'oreille, proclamez-le sur les toits.
= Quiconque se déclarera pour moi devant les hommes, moi aussi je me déclarerai pour lui
devant mon Peére qui est aux cieux.
= Celui qui me reniera devant les hommes, moi aussi je le renierai devant mon Pere qui est
aux cieux.



Questions :

-Ou en es-tu avec I'amour envers ton prochain ?
-Crois-tu qu’avec Dieu tu n’as rien a craindre ?
-Es-tu prét a témoigner que ton Dieu, notre Dieu a tous, est un Dieu d’amour ?

Oraison

Fais-nous vivre a tout moment, Seigneur, dans I'amour et le respect de ton saint nom, toi qui ne
cesses jamais de guider ceux que tu enracines solidement dans ton amour. Nous te le demandons,
a toi Péere qui vit et régne avec le Fils et le Saint-Esprit, aujourd’hui et pour les siecles des siecles, —
Amen.

Bonne féte des Péres




